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にこにこふ～よんの活動も、早いもので残すところあと２回となりました。前回の活動では、お母さんと離れ

て紙芝居を見られるお子さんも多くなり、成長を感じました。まだ、お母さんの近くが安心するお子さんもいま

すね。個人差の大きな年齢です。焦らず、ゆっくり見守っていきましょう。 

本日のテーマは『おには そと！』です。昨日、ご家庭でも豆まきをされたかもしれませんが、今日はみんな

で楽しみましょう！ 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歌『まめまき』    絵本唱歌 

♪おにはそと ふくはうち 

ぱらっ ぱらっ ぱらっ ぱらっ 

まめのおと 

おには こっそり にげていく 

♪おにはそと ふくはうち 

ぱらっ ぱらっ ぱらっ ぱらっ 

まめのおと 

はやく おはいり ふくのかみ 

 

 

 

 

 

 

 
 

本日の遊びの紹介 

今月は節分にちなんで「おにのおめん」と、「おにのパンツ」を用意しました。おにのパンツはポケットにな

っているので、紙を丸めたボールを作ってまとあてで遊んでみてください！わなげは、ぜひたくさん投げてチ

ャレンジしてみてくださいね。 

晴天時は、たこあげやけんけんぱなども用意しますので、走ったりとんだりして体を動かしてみてください。 

 

 

 

本日の活動 

手遊び『まきすぎのりまき』 

♪おいしいのりまきできるかな 

みんなでいっしょにつくりましょ 

るんるんるん るんるんるん 

のりまき ひとつ つくりましょ 

まいてまいて くるくるまいて まきすぎか

もしれないけれど 

まいてまいて どんどんまいて まきすぎの

りまきできあがり 

 

体操『おにのパンツ』作詞者不詳・Ｌ.デンツァ作曲 

♪鬼のパンツは いいパンツ 

つよいぞ つよいぞ 

トラの毛皮で できている 

つよいぞ つよいぞ 

５年はいても やぶれない 

つよいぞ つよいぞ 

10 年はいても やぶれない 

つよいぞ つよいぞ 

はこう はこう 鬼のパンツ 

はこう はこう 鬼のパンツ 

あなたも あなたも あなたも あなたも 

みんなではこう 鬼のパンツ 

 

 

 

 

 

 

９：２０ 受付 

製作「おにのおめん」「おにのパンツ」 

絵本、まとあて、わなげなど 

１０：２５～  片付け 

１０：３５～  体操「おにのパンツ」 

手遊び「まきすぎのりまき」 

歌「まめまき」 

紙芝居「ちゅーとちょーのくだものさがし」 

 

 



東京学芸大学附属幼稚園 

未就園児の会 にこにこふ～よん 

 子育て相談について 

にこにこふ～よんには、子どもの発達や子育てについての専門家が相談員として毎回参加

しています。相談員は、附属幼稚園副園長や、東京学芸大学幼児教育講座の先生方が担当し

ています。相談員は左のバッチをつけていますので、「改めて相談に行くほどのことではない

のだけれど…」というような日常のちょっとしたことでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にお

声かけください。 

ホームページについて 

 にこにこふ～よんでは、毎回の活動内容をホームページで紹介しています。ぜひ、ホームペー

ジもご覧ください。アドレスは以下の通りです。右記の QR コードからホームページにアクセス

でき、スマートフォンでもご覧いただけます。昨年度の活動内容もご覧いただけます。 

 ホームページに掲載する写真は、個人情報の保護の観点より、個人の特定、また写真の無許可

の転載を防ぐため、一部加工させていただきます。あらかじめご了承くださるよう、お願いいた

します。       http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2018 

 

絵本の紹介 

 

『ちいちゃんとまめまき』  作：しみず みちを 

２がつのようちえんをのぞいてみると、なんだかおもしろそうなことをやっているみたい。

ちいちゃんもまめまきをやってみたいな。お面をつくって、おまめを用意して… 

一緒に「おにはそとー ふくはうちー」と声を出したくなる絵本です。 

 

『ハブラシくん』  作：岡田 よしたか 

「さいきんさとしくん、ちっともはみがきしてくれへん。よーし、いえでしたろ！」関西弁

がいとおしいハブラシくんの冒険がはじまります。はみがきをしないと、ハブラシがさみし

がっちゃうかも？ 

 

『もりのなか』 

作：マリー・ホール・エッツ 訳：まさき るりこ  

ぼうしをかぶって、らっぱをもって、散歩にでかけると…白黒の美しい森の奥に、どん

どん引き込まれていきます。ようこそ、もりのなかへ。 

 

 

 

欠席した場合について 

 にこにこふ～よんを欠席した場合、毎回の製

作活動で用意した材料は、後日受け取ることが

出来ます。その場合、できるだけふ～よんが実

施された週の内に幼稚園の事務室まで取りに

来てください。 

 

研究への協力のお願い 

 本事業実施にあたって、写真や VTR等で記録を撮らせて

いただくことがあります。HP や教育研究上のための研究

紀要・研究報告書などにこれらを掲載させていただくこと

があります。ご了承ください。質問等ありましたら、スタ

ッフまでお申し出ください。 

次回は 2 月 18 日(月)、テーマは「うれしい ひなまつり」です。 

今年度最後の活動となりますので、ぜひご参加ください。 

 

http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2018

