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 前回のにこにこふ～よんでは、かたつむりのお面をつけて、のんびりと砂場で遊ぶ姿が印象的でした。関東

もいよいよ梅雨入りです。これからジメジメとした日が多くなると思います。しっかり水分補給をしながら、

元気いっぱい遊びましょうね。今日のテーマは「うみのさかなたち」に変更です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊びの紹介 

まだ６月なのに夏のような暑さが続いていますね。水の中をすいすい泳いでいるおさかなさんた

ちはなんだか涼しそうでうらやましいな。今回のふ～よんではそんなおさかなさんをキラキラのセ

ロハンで作ってみましょう！てるてるぼうずと似た作り方でできるので、ぜひお家でも残った材料

でおさかなさんを作ってみてください。おさかなさんもお友達ができるとうれしいね。そして、おさ

かなさんバッグもシールでかわいくデコレーションしてみてね。作ったおさかなさんをバッグに入れ

てあげればすいすい泳ぎだしちゃうかも！？ 

♪とんでったバナナ♪ 

 作詞：片岡輝 作曲：桜井順 

バナナが いっぽん ありました 

あおい みなみの そらのした 

こどもが ふたりで とりやっこ 

バナナは ツルンと とんでった 

バナナは どこへ いったかな 

バナナン バナナン バナナ 

 

本日の活動 

9:20    受付 

      製作「きらきらおさかな」「おさかなさんバッグ 

ふわふわプール・まとあて 

      新聞紙ボールなど 

10:25～  片付け 

10:35～  手遊び「さかながはねて」 

      体操「とんでったバナナ」 

      歌「アイアイ」 

      大型絵本「きんぎょがにげた」 

 

 

おうちの方も、

一緒に歌って 

踊りましょう！ 

手遊び ♪さかながはねて♪ 

さかなが はねて ぴょーん 

あたまに くっついた ぼうし 

さかなが はねて ぴょーん 

おめめに くっついた めがね 

さかなが はねて ぴょーん 

おくちに くっついた マスク 

 

♪アイアイ♪ 作詞：相田裕美 作曲：宇野誠一郎 

アイアイ（アイアイ） アイアイ（アイアイ） 

おさるさんだよ 

アイアイ（アイアイ） アイアイ（アイアイ） 

みなみのしまの 

アイアイ（アイアイ） アイアイ（アイアイ） 

しっぽのながい 

アイアイ（アイアイ） アイアイ（アイアイ） 

おさるさんだよ 



東京学芸大学附属幼稚園 

未就園児の会 にこにこふ～よん 

子育て相談について 

 にこにこふ～よんには、子どもの発達や子育てについての専門家が相談員として毎回参加

しています。相談員は、附属幼稚園副園長や、東京学芸大学幼児教育講座の先生方が担当し

ています。相談員は左のバッチをつけていますので、「改めて相談に行くほどのことではない

のだけれど…」というような日常のちょっとしたことでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にお

声かけください。本日の相談員は本学の先生と副園長です。 

ホームページについて 

 にこにこふ～よんでは、毎回の活動内容をホームページで紹介しています。ぜひ、ホームペー

ジもご覧ください。アドレスは以下の通りです。右記の QR コードからホームページにアクセス

でき、スマートフォンでもご覧いただけます。昨年度の活動内容もご覧いただけます。 

 ホームページに掲載する写真は、個人情報の保護の観点より、個人の特定、また写真の無許可

の転載を防ぐため、一部加工させていただきます。あらかじめご了承くださるよう、お願いいた

します。       http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2018 

絵本の紹介 

「トイレいけるかな」 作・絵：わらべ きみか 

ひとりでおしっこできるかな。ひとりでうんちできるかな。ねずみさんも、ぞうさんも、トイレに駆け

込んですっきりです。 

 

次回のにこにこふ～よんは、7 月 16 日（月）「たのしいな うみのひ」です♪ 

天気によらず幼稚園で行います。 

気温が高くなる時期です。飲み物や汗拭きタオルなどをお持ちください。 

次回のにこにこふ～よんは水を使って遊びます。着替えをご準備ください。 

 

欠席した場合について 

 にこにこふ～よんを欠席した場合、毎回の製

作活動で用意した材料やおみやげとして配布

するものは、後日受け取ることが出来ます。そ

の場合、できるだけふ～よんが実施された週の

内に幼稚園の事務室まで取りに来てください。 

 

研究への協力のお願い 

 本事業実施にあたって、写真や VTR 等で記録を撮らせて

いただくことがあります。HP や教育研究上のための研究

紀要・研究報告書などにこれらを掲載させていただくこと

があります。ご了承ください。質問等ありましたら、スタ

ッフまでお申し出ください。 

「うさこちゃんとうみ」 作・絵：ディック・ブルーナ  訳：いしい ももこ 

お父さんの車にのってうさこちゃんは海へ行きます。貝ひろい、水遊び、砂山作り…… 

くたびれるまで遊びます。 

 「うみざざざ」 作：ひがし なおこ  絵：きうち たつろう 

海に来たよ。さくさく、ざざーん、ざざざざざ、ざわざわ、ぷっかりこ…。 青い空と海、白い

砂浜、つやつやのうきぶくろ。 子どもが砂浜で遊んだり、海に浮かんだりして、夏の一日を

楽しみます。 青い海と白い波の楽しい世界を体で感じ、夏の海にかけ出したくなります。 

 

http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2018

