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ふ～よんだより 

2019 年 12 月 16 日号 
 

 紅葉の季節が少し遅くなっているのでしょうか。色とりどりの落ち葉が楽しい季節が終わらないうちにクリス

マスが近づいてきました。日に日に寒さが増していますので、みなさん風邪などには十分気を付けてくださいね。 

 にこにこふ～よんでも、一足早くクリスマスを楽しんでしまいましょう！！ 

本日のテーマは「もうすぐ クリスマス」です。 

 

 

 

 

 

 

本日の活動 
9:20   受付 

製作「ゆらゆらサンタカード」 

「りんりんベル」 

絵本、平均台、マラカスなど 

10:25～  片付け 

10:35～  劇『もうすぐクリスマス』 

手遊び『いとまき』 

楽器遊び『クリスマスのうたがきこえてくるよ』 

歌『サンタが街にやってくる』 

歌『おもちゃのチャチャチャ』 

 

歌『クリスマスのうたがきこえてくるよ』 
作詞・作曲：新沢としひこ 

クリスマスのうたが きこえてくるよ 

クリスマスのうたが きこてくる 

メリーメリー クリスマス 

メリーメリー クリスマス 

もうすぐ たのしいクリスマス 

 

 

本日の遊びの紹介 

もうすぐクリスマス！「りん

りんベル」は振って鈴の音を楽

しんでください！「ゆらゆらサ

ンタカード」はおうちに飾って

も素敵ですよ！ 

 マラカスや太鼓などの手作

り楽器も用意しています。いろ

んな音を鳴らしてみてくださ

いね！ 

 

歌『おもちゃのチャチャチャ』 
作詞：野坂昭如 作曲：越部信義 

おもちゃのチャチャチャ 

おもちゃのチャチャチャ 

チャチャチャ 

おもちゃの チャチャチャ 

 

そらにきらきら おほしさま 

みんなすやすや ねむるころ 

おもちゃは はこをとびだして 

おどるおもちゃの チャチャチャ 

 

歌『サンタが街にやってくる』 
作詞：新田宣夫 作曲：COOTS J FRED 

さあ あなたから 

メリークリスマス 

私から 

メリークリスマス 

Santa Claus is coming to town 

 

ねぇ きこえて 

来るでしょ 

鈴の音が 

すぐそこに 

Santa Claus is coming to town 

 

待ちきれないで 

おやすみした子に 

きっとすばらしい 

プレゼントもって 

 

さぁ あなたから 

メリークリスマス 

私から 

メリークリスマス 

Santa Claus is coming to town 

 

手遊び『いとまきのうた』 

（ぞうさん＆ねずみさんのおくつ） 
作詞：香山美子 作曲：小森昭宏 

１☆いとまきまき いとまきまき 

ひいてひいて トントントン 

いとまきまき いとまきまき 

ひいてひいて トントントン 

できた できた 

こびとさんの おくつ 

２☆（繰り返し） 

ぞうさんの おくつ 

３☆（繰り返し） 

ねずみさんの おくつ 

 

 



東京学芸大学附属幼稚園 

未就園児の会 にこにこふ～よん 

子育て相談について 

 にこにこふ～よんには、子どもの発達や子育てについての専門家が相談員として毎回参加

しています。相談員は、附属幼稚園副園長や、東京学芸大学幼児教育講座の先生方が担当し

ています。相談員は左のバッチをつけていますので、「改めて相談に行くほどのことではない

のだけれど…」というような日常のちょっとしたことでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にお

声かけください。 

 

 

 

 

絵本の紹介 

『もうふ』  作：ジョン・バーニンガム  訳：谷川俊太郎 

ぼくはいつも寝る時には毛布を持っていくんだ。ある晩、毛布が見つからなくて… 

『このゆきだるまだーれ？』  作：岸田衿子 絵：山脇百合子 

みんなでそりすべりをしていたら、ころころ転がってみんなが雪だるまになっちゃった！？ 

声に出すとうれしくなる言葉のリズムが楽しい絵本です。 

『ものものずかん』  作：土橋としこ 

わたしのスカート、おばあちゃんの着物、お父さんのジャンパー、いろんなものが出てきま

す。一つ一つのものと出会う面白さが感じられる絵本です。 

『おしくらまんじゅう』  作：かがくいひろし 

いたずら紅白まんじゅうが、あんな子からこんな子まで、おしくらまんじゅう。 

こんにゃく、なっとう、ゆうれいまで登場！！おされたみんなはどうなる～？！ページをひら

いて ひゃあ びっくり！ 

 

 

次回のにこにこふ～よんは、1月 20 日（月）「ねずみどし おめでとう」です♪ 

欠席した場合について 

 にこにこふ～よんを欠席した場合、毎回の製

作活動で用意した材料やおみやげとして配布

するものは、後日受け取ることが出来ます。そ

の場合、できるだけふ～よんが実施された週の

内に幼稚園の事務室まで取りに来てください。 

 
ホームページについて 

 にこにこふ～よんでは、毎回の活動内容をホームページで紹介しています。ぜひ、ホームページも

ご覧ください。アドレスは以下の通りです。右記の QR コードからホームページにアクセスでき、ス

マートフォンでもご覧いただけます。昨年度の活動内容もご覧いただけます。 

 ホームページに掲載する写真は、個人情報の保護の観点より、個人の特定、また写真の無許可の転

載を防ぐため、一部加工させていただきます。あらかじめご了承くださるよう、お願いいたします。               

http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2019 

 

 

研究への協力のお願い 

 本事業実施にあたって、写真や VTR 等で記録を撮らせて

いただくことがあります。HP や教育研究上のための研究

紀要・研究報告書などにこれらを掲載させていただくこと

があります。ご了承ください。質問等ありましたら、スタ

ッフまでお申し出ください。 


