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ふ～よんだより 

２０１９年６月３日号 
 

 今年は梅雨に入る前から夏のような暑い日が多いですね。外に出たいお子さんと一緒に過ごすおうちの方も

大変な季節ですね。幼稚園の園庭の大きなけやきの木陰は、１０時すぎまで、とても涼やかです。涼しい間に

思いっきり身体を動かして、それから遊戯室で製作をしたり、ゆったり絵本を読んだりするのもいいかもしれ

ませんね。それぞれのペースで、楽しんでいってくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日の活動 

9：20  受付 

      製作『あじさい』『かたつむり』 

      絵本、平均台、けんぱフープ など 

 

10：25～ 片付け 

10：35～ 歌『あめふりくまのこ』『かたつむり』 

      体操『にじのむこうに』 

一緒に歌いましょう♪ 

歌『かたつむり』 

作詞：文部省唱歌  作曲：文部省唱歌 

♪でんでんむしむし かたつむり 

おまえのあたまは どこにある 

つのだせやりだせ あたまだせ 

 

♪でんでんむしむし かたつむり 

 おまえのめだまは どこにある 

 つのだせやりだせ めだまだせ 

 

 

歌『あめふりくまのこ』※２番まで 

作詞：湯山 昭  作曲：鶴見正夫 

♪おやまに あめがふりました 

 あとから あとから ふってきて 

 ちょろちょろ おがわが できました 

  

♪いたずら くまのこ かけてきて 

 そうっと のぞいてみてました 

 さかながいるかと みてました 

 

 

本日の遊びの紹介  

 6 月に入り、梅雨の季節がやってきま

した。あじさいやかたつむりといった季

節感の感じられるものをテーマにした製

作を用意しました。 

また他にも様々なコーナーや活動を用

意しましたので、梅雨の湿気も吹き飛ば

すくらい、思いっきり元気に楽しんでい

ただければと思います！ 

 

 

おはなし『ふうせんのうた』 

カラフルな風船からいったい何が登場す

るのでしょう？ 

お子さんとご一緒に想像力をふくらませ

て、予想しながら楽しく歌いましょう！ 

 

体操『にじのむこうに』 

 作詞：坂田 修   作曲：坂田 修 

 雨上がりの虹を題材にしたさわやかで

素敵な曲に、振り付けをつけたものです。 

簡単な振り付けなっていますので、 

ぜひご一緒に！ 

 



東京学芸大学附属幼稚園 

未就園児の会 にこにこふ～よん 

子育て相談について 

 にこにこふ～よんには、子どもの発達や子育てについての専門家が相談員として毎回参加

しています。相談員は、附属幼稚園副園長や、東京学芸大学幼児教育講座の先生方が担当し

ています。相談員は左のバッチをつけていますので、「改めて相談に行くほどのことではない

のだけれど…」というような日常のちょっとしたことでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にお

声かけください。 

 

 

 

絵本の紹介 

 

『わたしのワンピース』 絵・文  にしまきかやこ 

「ミシンカタカタ・・・」リズミカルな言葉と、きれいな色が素敵な絵本です。雨が降ってくる

と、ワンピースは水玉模様に！夢のようなワンピースを思い浮かべながら、幸せな気持ちで眠り

につける、おやすみ前にぴったり絵本です。 

『きゅっきゅっきゅっ』 作 林明子 

動物たちのおててやあんよを「きゅっきゅっきゅっ」と拭いてあげる赤ちゃんの姿がかわいら

しい絵本です。普段の生活の中でも、同じように、おうちの方が「きゅっきゅっきゅっ」と言

いながら、お子さんの口を拭いてみると、少し楽しくなりそうです。「くすぐったい、くすぐ

ったい」のところで、お子さんをくすぐると、楽しくて何度も読んでもらいたくなります。 

 

おうちの方におススメの本 

『いい母はいい子をつくれない』  著 岩立京子 

学芸大附属幼稚園前園長の岩立京子先生の書かれた本です。（前半７月までの相談員です。） 

「いい母」ってどんな母でしょう。「いい母」になろうと頑張りすぎて、苦しいな、疲れたな、と

思うことはありませんか？楽して、楽しく「いい母」になるヒントのつまった一冊です。 

 

 

次回のにこにこふ～よんは、6月 17 日（月）「たなばたさま」です♪ 

気温が高くなる時期です。飲み物や着替え、汗拭きタオルなどをお持ちください。 

欠席した場合について 

 にこにこふ～よんを欠席した場合、毎回の製

作活動で用意した材料やおみやげとして配布

するものは、後日受け取ることが出来ます。そ

の場合、できるだけふ～よんが実施された週の

内に幼稚園の事務室まで取りに来てください。 

 ホームページについて 

 にこにこふ～よんでは、毎回の活動内容をホームページで紹介しています。ぜひ、ホームページも

ご覧ください。アドレスは以下の通りです。右記の QR コードからホームページにアクセスでき、ス

マートフォンでもご覧いただけます。昨年度の活動内容もご覧いただけます。 

 ホームページに掲載する写真は、個人情報の保護の観点より、個人の特定、また写真の無許可の転

載を防ぐため、一部加工させていただきます。あらかじめご了承くださるよう、お願いいたします。       

http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2019 

 

 

研究への協力のお願い 

 本事業実施にあたって、写真や VTR 等で記録を撮らせて

いただくことがあります。HP や教育研究上のための研究

紀要・研究報告書などにこれらを掲載させていただくこと

があります。ご了承ください。質問等ありましたら、スタ

ッフまでお申し出ください。 


