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  ふ～よんだより 

２０２０年２月３日号 
 

にこにこふ～よんの活動も、早いもので残すところあと２回となりました。 

今日は２月３日、節分の日ですね。本日のテーマは『おには そと！』です。大きな声で「鬼は外！福は内！」

と言ったり、豆を投げたり、走ったり、踊ったり・・・思いっきり楽しんでいってくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日の活動 

9:10  受付 

     製作「きみのおにパンツ」「おにの豆バッグ」 

     つののまと当て、鬼のまめまき、絵本など 

10:25 片付け 

10:35 劇「せつぶんだ！ 

みんなでなかよくのりまきをたべよう！」 

    手遊び「くるくるくる」 

       「まきすぎのりまき」 

    歌「まめまき」 

    体操「おにのパンツ」 

歌『まめまき』 

♪1,おにはそと ふくはうち 

  ぱらっぱらっぱらっぱらっ 

  まめのおと 

おにはこっそり にげていく 

2,おにはそと ふくはうち 

 ぱらっぱらっぱらっぱらっ 

 まめのおと 

 はやくおはいり 

 ふくのかみ 

 

本日の遊びの紹介 

今回は節分にちなんで、腰につけ

る「きみのおにパンツ」と、豆を入

れる「おにの豆バッグ」を製作とし

て用意しました。そして遊びでは、

豆まきを楽しめるようにあちこち

に鬼のつのやおにのまと当てがあ

ります。まと当てをするときには、

ぜひ、作った「おにの豆バッグ」に

豆の形のボールを入れてまと当て

を楽しんでみてください。 

手遊び『まきすぎのりまき』 

作詞・作曲 小沢かづと 

♪うわさの のりまき やさんに  

みんなでいっしょに おかいもの  

るんるんるん るんるんるん 

  のりまきひとつ くださいな （ハイ！） 

  まいてまいて くるくるまいて 

まきすぎのりまき できあがり 

 

 

 

  まきすぎのりまき できあがり 

 

体操『おにのパンツ』 作詞者不詳・作曲 Ｌ．デンツァ 

♪おにのパンツは いいパンツ つよいぞ つよいぞ 

 トラの けがわで できている つよいぞ つよいぞ 

 ごねん はいてもやぶれない つよいぞ つよいぞ 

 じゅうねん はいてもやぶれない つよいぞ つよいぞ 

 はこう はこう おにのパンツ 

 はこう はこう おにのパンツ 

 あなたも わたしも あなたも わたしも 

 みんなで はこう おにのパンツ 

手遊び『くるくるくるっ』作詞・作曲 谷口國博 

♪くるくるくる くるくるくる いっぽんゆびで はくしゅ 

 くるくるくる くるくるくる にほんゆびで はくしゅ 

 くるくるくる くるくるくる さんぼんゆびで はくしゅ 

 くるくるくる くるくるくる よんほんゆびで はくしゅ 

 くるくるくる くるくるくる ごほんゆびで はくしゅ 

 

 



東京学芸大学附属幼稚園 

未就園児の会 にこにこふ～よん 

 

子育て相談について 

 にこにこふ～よんには、子どもの発達や子育てについての専門家が相談員として毎回参加

しています。相談員は、附属幼稚園副園長や、東京学芸大学幼児教育講座の先生方が担当し

ています。相談員は左のバッチをつけていますので、「改めて相談に行くほどのことではない

のだけれど…」というような日常のちょっとしたことでも大歓迎ですので、ぜひお気軽にお

声かけください。 

 

 

 

 

絵本の紹介 

 

『おにのパンツ』   構成・絵：鈴木博子 

 あの有名な「おにのパンツ」の歌の絵本です。かわいい赤鬼と青鬼が元気に歌を歌って、動物

たちに鬼のパンツを勧めます。ぜひ、絵本を読みながらお子さんと一緒に歌ってみてください。 

 

『スープになりました』   作：彦坂有記 もりといずみ 

 にんじんがスープになったり、じゃがいもがスープになったり、いろいろな野菜がスープに

なります。読むとスープが飲みたくなる、寒い時期にぴったりな絵本です。心も体もあたたま

ってください。 

 

『がたんごとんがたんごとん』   作
さく

：安西
あんざい

水
みず

丸
まる

 

 電車が「がたんごとんがたんごとん」と走っていると、「のせてくださーい」という声が。誰

が乗ってくるのかな？「がたんごとんがたんごとん」のリズムが楽しく、電車が好きな子にお

すすめです。 

 

 

次回のにこにこふ～よんは、 

２月１７日（月）「うれしい ひなまつり」です♪ 

今年度最後の活動となりますので、ぜひご参加ください。 

欠席した場合について 

 にこにこふ～よんを欠席した場合、毎回の製

作活動で用意した材料やおみやげとして配布

するものは、後日受け取ることが出来ます。そ

の場合、できるだけふ～よんが実施された週の

内に幼稚園の事務室まで取りに来てください。 

 
ホームページについて 

 にこにこふ～よんでは、毎回の活動内容をホームページで紹介しています。ぜひ、ホームページも

ご覧ください。アドレスは以下の通りです。右記の QR コードからホームページにアクセスでき、ス

マートフォンでもご覧いただけます。昨年度の活動内容もご覧いただけます。 

 ホームページに掲載する写真は、個人情報の保護の観点より、個人の特定、また写真の無許可の転

載を防ぐため、一部加工させていただきます。あらかじめご了承くださるよう、お願いいたします。               

http://www.u-gakugei.ac.jp/~kominet/fu-yon/index.cgi/2019 

 

 

研究への協力のお願い 

 本事業実施にあたって、写真や VTR 等で記録を撮らせて

いただくことがあります。HP や教育研究上のための研究

紀要・研究報告書などにこれらを掲載させていただくこと

があります。ご了承ください。質問等ありましたら、スタ

ッフまでお申し出ください。 


