
東京学芸大学
家庭科教室へようこそ

初等教育専攻（A類）：家庭コース

中等教育専攻（B類）: 家庭コース

『大学案内』もご覧ください。
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入試等の情報は、募集要項等で
最新情報をご確認ください。



学内の様子

自然豊かで広々としたキャンパスで、
教育についてじっくり学ぶことが
できます。
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西3号館（家庭科棟）
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入口

大学構内図

家庭科の専門科目は
主にこの建物で学びます。
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被服構成学実験実習室

調理学実験実習室

6階講義室

家庭科教育学実験実習室 家庭科棟から見える景色

西３号館（家庭科棟）の
講義室・実験室

1階 家庭科教育学実験実習室
2階 調理学実験実習室
3階 食物学実験室（第1・第2）
4階 被服構成学実験実習室

被服管理学実験実習室
5階 児童学実験実習室
6階 家政（主に住居学）実験実習室

家庭科専用の
実験実習室が充実！



家庭科教室のスタッフ

教員名 専門分野／研究テーマ

赤塚 朋子 家庭科教育学／家庭科教育と家政学に関する研究

倉持 清美 保育学・児童学／保育・発達心理学的研究

塚崎 舞 被服整理学・染色化学／洗浄・染色と衣生活環境に関する研究

萬羽 郁子 住居学／室内空気環境と住まい方に関する研究

藤田 智子 家庭科教育学／家庭科の学習者の特質に関する研究

星野亜由美 食物学／栄養学や食育に関する研究

渡瀬 典子 家庭科教育学／近現代の家庭科カリキュラムに関する研究
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※変更となる場合があります。

家庭科教育学を専門とする
教員が複数＋各領域を専門
とする教員が在籍！



募集人数

学校推薦
型選抜

総合型
選抜

一般
入試
（前期）

合計
(人)

A類 家庭
コース 3※1 12 15

B類 家庭
コース 2※2 8 10
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※1高等学校あたり推薦できる者は各2名以内（令和5年度入試より変更）
※2 令和7年度入試（令和6年度実施）から実施



生活の自立を支援できる教員になろう

• A類家庭コース:小学校教員を養成

• 本選修は、小学校全教科の教科指導ならびに生徒指導に加え、特に、家庭科に関する専門的
能力を養うとともに、生活を科学的にとらえ時代に合わせて新たなくらし方を提案できる小学
校教員を養成します。

• 授業は講義に加えて、被服実習、調理実習、保育実習や、住居や生活経営に関する演習に取
り組み、教員になったときの必要な知識や技能を身につけていきます。

• また、現代社会が直面する諸課題について家庭科が取り組める可能性について、様々な知見
を学びつつ考えていきます。
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（ボタン付けに関する模擬授業、
2018年撮影）



生活を科学し、未来の暮らしを提案しよう
B類家庭コース:中学校・高等学校の家庭科教員を養成

• 本専攻は、生活科学に関する高度な専門性と優れた実践力を身につけた中学校・高等学校の
家庭科教員の養成を目的とし、生活を科学的にとらえ、時代に合わせて新たなくらし方を提案
していく力を養います。

• 家庭科は生活と文化の伝承を担い、乳幼児から高齢者までライフサイクルに沿った生活の質を
高め、衣食住、福祉、生活保障、環境などの視点から、現代社会が直面する諸課題の解決を目
指します。

• 授業は講義に加えて、さまざまな実習や実験があり、ディスカッションや模擬授業などを通して、
主体的に学び自ら生活を創造し、何に対しても意欲的に取り組む姿勢を築き上げます。
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（製作した浴衣の着装、
2019年撮影）



年間行事

• 4月初め オリエンテーション、履修相談会

• 4月10日頃～7月末 春学期

• 8月～10月半ば 夏休み

• 10月半ば～2月半ば 秋学期

• 1月下旬頃 卒論発表会、研究室紹介、教採説明会

• 2月中旬～4月初め 春休み
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この他に、教員になることを目指した自主ゼミ・勉強会や、
小金井祭（学祭）での出店・ファッションショーなどの展示
なども行っています。



教育実習(予定)

• 3年生9～10月(3週間)

附属学校で教育実習

• 4年生6月(3週間)

A類生: 都内の協力小学校

B類生: 出身高校または協力学校

その他

•副免許取得のための実習
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複数回の実習によって、
着実に授業力を高めることができます！
さらに、学校ボランティア等に
参加する学生もいます。

A類生で小学校免許のほかに中高免許（家庭）、
B類生で中高免許（家庭）のほかに小学校免許など、
副免を取得する学生もたくさんいます。他教科（英語、
特別支援など）の免許取得に挑戦する学生もいます。



教員採用試験(例)と対策
大学全体
•教員採用試験対策講座（論文指導・面接指導）

•非常勤講師等登録制度あり

家庭科教室
•教採合格者による「教採説明会」の開催

• 「合格体験記」の作成
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家庭科教室では、教員志望の学生の約9割が4年次に合格し、講師等※を含めると全員
が教職に就いています！ 募集人数の少ない都道府県等や私立学校にも合格者を輩出
しています。
合格実績…東京（小学校、小中高家庭専科）、茨城、群馬、埼玉、千葉、神奈川、山形、
富山、長野、静岡、三重、香川、福岡など
※講師等を経て、翌年度以降に合格または教職大学院進学後に合格しています。

家庭科教室主催の「教採説明会」では、教員採用試験に合格した先輩から、合格体験
談などを直接聞くことができます。また、全国の様々な自治体で活躍している先輩から
お話を聞いたり（インタビュー）、学校訪問したりすることもできます。



専門科目例 １年

Ⅰ（春学期） Ⅱ（秋学期）

◎入門セミナー
〇被服構成学

（被服製作実習を含む）

◎被服学概論
〇調理学概論

（調理実習を含む）

◎家庭経営学概論
◎住居学概論
（製図を含む）

食物学実験・実習A
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1年生から専門科目があります！

◎ A類・B類必修
〇 A類選択・B類必修
印なし A類・B類選択
＊ 教育法など



専門科目例 2年
Ⅲ（春学期） Ⅳ（秋学期）

＊初等家庭科教育法 ＊中等家庭科教育法Ⅱ

＊中等家庭科教育法Ⅰ ◎家庭科教材論

◎児童学概論 ◎栄養学概論

生活経営学
〇乳幼児と生活Ⅰ
（実習を含む）

被服管理学 衣生活論

食品学 被服学実験・実習A

生活環境論 住環境論

家族社会学（偶数年） ジェンダーの社会学（奇数年）

児童福祉論 老人福祉論
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介護等体験



専門科目例 ３年

Ⅴ（春学期） Ⅵ（秋学期）

＊中等家庭科教育法Ⅲ ＊中等家庭科教育法Ⅳ

＊事前事後指導 ＊家庭科カリキュラム論

消費生活論 〇家族関係学

被服学実験・実習B 〇家庭電気・機械・情報処理

食物学 〇看護・介護と生活

食物学実験・実習B ◎家庭科演習

住居計画学

乳幼児と生活Ⅱ
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教育実施研究１
（附属学校教育実習）



専門科目例 4年

Ⅶ（春学期） Ⅷ（秋学期）

教職実践演習
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教育実施研究Ⅱ
（公立学校教育実習・選択）

卒業研究

副免許取得のための教育実習
A類：4年秋学期（夏休み）
B類：3年秋学期（春休み）

教員採用試験！

卒業研究について、詳細
は「研究室紹介」資料を
ご覧ください。



東京学芸大学 教職大学院

•教科領域指導プログラム
家庭科教育サブプログラム

•小・中・高等学校の家庭科教育について、生活を科学的
に捉えた優れた実践力を有する教員を養成することを
目指しています。

•衣・食・住・保育・家庭経営の領域から、家庭科教育の
教科専門性を深め、実践力につながる高度な専門性を
身につけることができるプログラムです。
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学部卒業後に大学院でさらに２年間学ぶことで、教科の専門
性を深めたり、自身のみつけた課題をじっくりと研究することも
できます。教職大学院修了者は全員教員になっています！



授業の様子など紹介しています。ぜひご覧ください。

17

情報発信
➢家庭科教室HP https://www2.u-gakugei.ac.jp/~seikatsu/index.html
教員紹介や教材コンテンツ紹介のほか、「よくある質問と回答」を掲載しています。

➢きみは何を学ぶ科 https://www.u-gakugei.ac.jp/tguweb/gakka/0300.html

大学のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに家庭科の記事がありますのでご覧ください
※2020年度に作成したページのため、授業科目名等に変更があります。

https://www2.u-gakugei.ac.jp/~seikatsu/index.html
https://www.u-gakugei.ac.jp/tguweb/gakka/0300.html
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情報発信
➢家庭科教室FB https://www.facebook.com/kateika.gakugei
行事や関連書籍、授業の紹介など、更新しています。

➢家庭科教室Instagram
学生が運営しています。ストーリーズなどで
授業の様子や、学校紹介を行っていること
が多いです。

https://www.facebook.com/kateika.gakugei


キャンパスでお会いできるの
を楽しみにしています。
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