
健康観察表詳細版(1枚目)

学生/職員番号（ ） 学部/所属名（ ）

氏名（ ） 年齢（ 歳） 性別（男・女）

下記症状が出始めた日付（ / ） 2020/04/24

1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

日付 / （ ） / （ ） / （ ） / （ ） / （ ） / （ ） / （ ）

朝

体温 ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( )℃ ( ) ℃ ( ) ℃

咳 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

倦怠感※ 1 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

痰 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

息切れ※ 2 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

咽頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

鼻汁・ 鼻閉 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

筋肉痛・ 関節痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

吐気・ 嘔吐 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

下痢 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

味・ 臭覚異常 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

その他

※ 1 倦怠感の⧻は,

布団から出られな

い位のだるさ

※ 2 息切れの⧻は,

トイレに行く 際に

も息切れする位

夕

体温 ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( )℃ ( ) ℃ ( ) ℃

咳 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

倦怠感※ 1 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

痰 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

息切れ※ 2 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

咽頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

鼻汁・ 鼻閉 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

筋肉痛・ 関節痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

吐気・ 嘔吐 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

下痢 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

味・ 臭覚異常 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

その他

※ 1 倦怠感の⧻は,

布団から出られな

い位のだるさ

※ 2息切れの⧻は,

トイレに行く際に

も息切れする位

別紙２



健康観察表詳細版(２枚目)

8日目 9日目 10日目 11日目 12日目 13日目 14日目

日付 / （ ） / （ ） / （ ） / （ ） / （ ） / （ ） / （ ）

朝

体温 ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( )℃ ( ) ℃ ( ) ℃

咳 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

倦怠感※ 1 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

痰 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

息切れ※ 2 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

咽頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

鼻汁・ 鼻閉 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

筋肉痛・ 関節痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

吐気・ 嘔吐 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

下痢 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

味・ 臭覚異常 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

その他

※ 1 倦怠感の⧻は,

布団から出られな

い位のだるさ

※ 2息切れの⧻は,

トイレに行く際に

も息切れする位

夕

体温 ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( ) ℃ ( )℃ ( ) ℃ ( ) ℃

咳 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

倦怠感※ 1 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

痰 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

息切れ※ 2 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

咽頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

頭痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

鼻汁・ 鼻閉 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

筋肉痛・ 関節痛 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

吐気・ 嘔吐 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

下痢 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

味・ 臭覚異常 (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -) (⧻ ⧺ + -)

その他

※ 1 倦怠感の⧻は,

布団から出られな

い位のだるさ

※ 2息切れの⧻は,

トイレに行く際に

も息切れする位

東京学芸大学保健管理センター.


